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Sport. Auch die Wahl der richtigen Sportart fur den Frihling ist komplizierter geworden.
Wer nicht so richtig dabei ist beim Sporttreiben, kommt vielleicht leicht auf die Idee, sich
fUr irgendeine Trendsportart zu begeistern, auch um die eigene Hipness ein wenig zu
steigern. Doch hier heifst es: Vorsicht! Die Trendsportart von heute ist schnell der
Rohrkrepierer von morgen. Wer spielt schlieRlich heute noch Speedminton? Und wer
betreibt noch wirklich ernsthaft Urban Golfing? Auch all die Internethypes mit sportlichem
Anstrich, etwa das Planking, sollte man in der Offentlichkeit nur betreiben, wenn man
keine Angst davor hat, sich komplett lacherlich zu machen. Und ob man beim Skatecylen
wirklich eine gute Figur macht, sollte jeder ehrlich flr sich beantworten. Wer bei der Wahl
einer spaRbringenen Sportart auf Nummer sicher gehen will, sollte sich einfach auch in
diesem Frahling fir den FuBball entscheiden. Die EM steht an, und wer FulRball spielt, wirkt
eigentlich immer einigermafRen cool. AHA
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